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梅雨の季節を迎えました。雨が降っている日は外で遊べませんが、雨が上がった後の園庭や

砂場には大きな水たまりができ、子ども達にとっては魅力いっぱいの遊び場になります。・・・たまにはレインコ

ートを着てお散歩もいいかもしれません。雨を楽しむことができればいいですね。 

さて、突然ですが、皆さんは「ペアレント・プログラム（ペアプロ）」というものをご存じですか？内容は知ら

なくても聞いたことはある方もいらっしゃるかもしれません。 

子どもの発達にはそれぞれに個性・特性がありますね。どの子にも、得意なことと苦手なことがある、というこ

とです。そして、「子どもの個性を知り、個性に合った子育てを見つけていく」ことが大事です。ペアプロでは、

まず、子どもの個性や特性を「行動」に特化して、できることや苦手なことを捉えます。「行動」で見ていくと、

子どものできること・できないことが具体的にわかってくるのです。そして、できるところは褒め、苦手なとこ

ろ・難しいところにはどんな援助をしていったらよいのか?わかるようにしていくのです。ペアプロは、子どもを

ほめ上手になること・ほめるために子どもが何ができて何が難しいのかが分かること・難しいことの中にもいい

ところをみつけること、を目標に行うプログラムです。 

私達、付属幼稚園の教員も、今、このペアプロを園内研修で行い、子どもの見方やそれに対応する方法を勉強し

ているところです。（右下に続く） 

 
 

令和元年度たんぽぽ組受付状況 

★４～６月入園児は１３名です。 

★７月の入園予定児は３名です。 

★９月以降の入園予定児は１５名です。 

 
※令和２年度のたんぽぽ組の募集は、誕生日の 3 ヶ月前から始まります。 
 たんぽぽ組の入園に関する要綱は幼稚園にあります。必要な方はお声かけください。 

また、たんぽぽ組に関する情報はホームページにも掲載されていますのでご覧ください 

いちご学級のお知らせ 

★ ６月 19 日（水） 、２６日（水） 「令和２年度入園説明会」 １０：００～受付 

来年度年少（３歳）入園予定者対象の説明会です。ホールで保護者向けのお話があ

ります。子ども向けの遊びや活動はありません。2 回とも同じ内容で行います。 

 ６月２７日（木）は黄組の参観会および合宿説明会のため 

どんぐりクラブはお休みです。 

   
 

   
（続き） 

では、子どもの「いいところ」を行動で考えてみましょう。 

 「いいところ」…普段できているところ、続けているところ。他の子と比  

べ優れているところでなくていいのです。例えば…自分でご飯を食べる。

毎日幼稚園に行く。これだって、子どもの いいところ、頑張っているとこ

ろですよね。当たり前のこと、と思いがちですが、毎日続けていることはい

いこととして捉えてみましょう。そして、「毎日、幼稚園に行って、元気に

遊んでるね。」…と、ただ、行動を言葉にして言ってあげるだけでも、子ど

もには、認めてもらった、と思えるのです。「ご飯を自分で食べたね。」「お

はようが言えたね」…子どもの行動を実況中継するように、言葉にしてあ

げるだけでも、子どもは「見ていてくれた」ことが嬉しくなるものです。 

 この捉え方で、「自分のこと」を考えてみましょう。自分の「いいところ」

を行動で考えたらどんなところがありますか？お母さんだったら「食事を

作る」「洗濯をする」「子どもに絵本を読んであげる」…お父さんだったら

「仕事に行く」「子どもとお風呂に入る」などなど、色々出てくると思いま

すよ。「毎朝、時間に起きる」だっていいのです。それだって、自分に「頑

張ってるね。」とほめてあげていいことなのですよ。 

  

ペアレントプログラムの話は、次の 7月号に続きます。 
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６月 10 日現在の 

入園受付状況です。 

定員３２名程のうち 

兄弟優遇入園枠を含めると、 

入園可能枠は残り１名です。 


